
Con el fin de que el alumno pueda conciliar la asistencia a clase con su vida

profesional y personal, se ha optado por un sistema de horario mixto con fines

de semana en los que el horario será de viernes de 16:00 a 21:00 y sábado de 9

a 14:00 y otros fines de semana en los que el horario será viernes de 16:00 a

21:00 y sábado de 9 a 20:00 con un descanso de 1,5 h para comer.

CALENDARIO 

Mayo/Septiembre 

2021

Este calendario es provisional y puede sufrir alguna variación. El calendario definitivo se publicará en abril.

➢ Mayo

o 14 Y 15 (viernes tarde y sábado mañana). Introducción y Fundamentos del coaching

o 21 y 22 (viernes tarde y sábado mañana y tarde). Fundamentos del coaching  y 

Fundamentos de la persona

o 28 y 29 (viernes tarde y sábado mañana y tarde). Fundamentos de la persona

➢ Junio

o 11 y 12 (viernes tarde y sábado mañana y tarde). Introducción a la inteligencia emocional

o 18 y 19 (viernes tarde y sábado mañana y tarde). Metodología

o 25 y 26 (viernes tarde y sábado mañana y tarde). Gestión emocional

➢ Julio

o 9 y 10 (viernes tarde y sábado mañana). Mindfulness

o 16 y 17 (viernes tarde y sábado mañana). Gestión del cambio

o 23 y 24 (viernes tarde y sábado mañana). Gestión del cambio

o 30 y 31 (viernes tarde y sábado mañana y tarde). Relación de ayuda

➢ Agosto

o LIBRE

➢ Septiembre

o 3 y 4 (viernes tarde y sábado mañana). Meditación y trascendencia

o 10 y 11(viernes tarde y sábado mañana). Sistémico 

o 17 y 18 (viernes tarde y sábado mañana). PNL

o 24 y 25 (viernes tarde y sábado mañana y tarde). PNL y presentación de proyectos. 


